
　　　　
　　

　　　　

　　

　　学　科学籍番号

学年・性別

学科名

氏　　名　３　年　　男・女

キ リ ト リ 線

第第第第2222回就職回就職回就職回就職ｶｶｶｶﾞ゙゙゙ｲﾀｲﾀｲﾀｲﾀﾞ゙゙゙ﾝｽﾝｽﾝｽﾝｽ　　　　参加確認票参加確認票参加確認票参加確認票 平成 22年　　 月 　　日

就職ｾﾝﾀｰ　宛★ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ当日に会場の受付へ参加確認票を提出して下さい。

※下記の参加確認票を記入してｶｶｶｶﾞ゙゙゙ｲﾀｲﾀｲﾀｲﾀﾞ゙゙゙ﾝｽﾝｽﾝｽﾝｽ当日当日当日当日にににに会場受付会場受付会場受付会場受付にににに提提提提
出出出出して下さい。事前に就職ｾﾝﾀｰへ提出する必要ありません。

講 師 経 歴講 師 経 歴講 師 経 歴講 師 経 歴
演演演演　　　　題題題題

講講講講　　　　師師師師

■■ ■■ ■■ ■■ 第第第第２２２２回就職回就職回就職回就職ガイダンスガイダンスガイダンスガイダンス実施実施実施実施のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ（（（（3333年生必修参加年生必修参加年生必修参加年生必修参加) ) ) ) ■■■■■■■■

◇◇◇◇健康栄養健康栄養健康栄養健康栄養・・・・健康健康健康健康スポーツスポーツスポーツスポーツ①①①①・・・・社会福祉学科社会福祉学科社会福祉学科社会福祉学科
日時日時日時日時： ： ： ： 平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年７７７７月月月月２１２１２１２１日日日日((((水水水水))))１３１３１３１３：：：：１０１０１０１０～～～～１４１４１４１４：：：：４０４０４０４０
会場会場会場会場： ： ： ： 第第第第２２２２実験実習棟実験実習棟実験実習棟実験実習棟　　　　１１１１階階階階　　　　GAGAGAGA１０１１０１１０１１０１教室教室教室教室
　　　　

日日日日
時時時時
・・・・
会会会会
場場場場

1999年4月　株式会社毎日コミュニケーションズ入社。就職情報事業本部
営業部に配属。企業の採用コンサルティング業務を担当。
2001年4月　同事業本部キャリアサポート課に異動。就職ガイダンス等での
講演活動や学生のカウンセリング業務を担当。
2008年4月　現部署（新潟営業所)に移り、就職ガイダンス等での講演活動や
学生のカウンセリング業務を引き続き行う。
【主な講演実績】
≪国公立大学≫弘前大学、秋田大学、岩手大学、東京学芸大学、お茶の水
女子大学、千葉大学、埼玉大学、群馬大学、宇都宮大学、茨城大学、山梨
大学、佐賀大学、東京都立大学、群馬県立女子大学、
≪私立大学≫苫小牧駒沢大学、青森大学、盛岡大学、常磐大学、上武大
学、東京理科大学、日本大学、専修大学、明治薬科大学、学習院大学、学
習院女子大学、愛知工科大学・・・など。年間講演回数、約60回。

これからのこれからのこれからのこれからの就職活動就職活動就職活動就職活動についについについについ
てわからないことがてわからないことがてわからないことがてわからないことが、、、、あればあればあればあれば
おおおお答答答答えいたしますえいたしますえいたしますえいたします。。。。なんでもなんでもなんでもなんでも
遠慮遠慮遠慮遠慮なくなくなくなく質問質問質問質問してくださいしてくださいしてくださいしてください。。。。

株式会社毎日株式会社毎日株式会社毎日株式会社毎日コミュニケーションズコミュニケーションズコミュニケーションズコミュニケーションズ
新潟営業所新潟営業所新潟営業所新潟営業所　　　　就職情報事業本部就職情報事業本部就職情報事業本部就職情報事業本部
キャリアサポートキャリアサポートキャリアサポートキャリアサポート課課課課
課長課長課長課長　　　　菊地菊地菊地菊地　　　　晶晶晶晶（（（（あきあきあきあき）　）　）　）　氏氏氏氏

※ガイダンスの最後に2012マイナビへの登録方法等を説明しますので、
携帯電話をお持ちの方は、当日お持ちください。お持ちでない方には登録
用紙を配布いたしますので、登録用紙に記入してください。。

『『『『就活就活就活就活スタートアップスタートアップスタートアップスタートアップ講座講座講座講座』』』』

　
納得のいく就職活動にするためには、最初
の心構えが大切です。「良い就職活動とは
何か」を考え、今後どのように就職活動を
進めていくべきかをご説明いたします。とて
も重要はお話が一杯ですので、3年生は必
ず参加してください。

内内内内　　　　容容容容

①働くことの意味・生きがいとは何か?
②企業･施設の求める人物像とは?
③自己分析とは何か？
④企業研究の必要性とは?
⑤就職活動の主な情報源とは？

インターネットを利用した就職試験対策システムで
あるE－Testingの利用法についてもご説明いたし
ます。「E‐ Testing」とは、就職試験と同様の形式・
レベルの各種の就職試験対策問題をインターネッ
ト上で学習し、習得履歴等を自己管理できるシス
テムです。大学・自宅などインターネットができる
環境であれば、いつでもどこでも利用することがで
きます。

『『『『働働働働くということくということくということくということ・・・・自己分析自己分析自己分析自己分析・・・・就職情報就職情報就職情報就職情報のののの収集収集収集収集についてについてについてについて』』』』

厳厳厳厳しいといわれるしいといわれるしいといわれるしいといわれる就職環境就職環境就職環境就職環境のののの中中中中でのでのでのでの失敗失敗失敗失敗しないしないしないしない
ためのためのためのための就活法就活法就活法就活法についてについてについてについて

◇◇◇◇理学療法理学療法理学療法理学療法・・・・作業療法作業療法作業療法作業療法・・・・言語聴覚言語聴覚言語聴覚言語聴覚・・・・義肢装具義肢装具義肢装具義肢装具・・・・看護学科看護学科看護学科看護学科
日時日時日時日時： ： ： ： 平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年７７７７月月月月７７７７日日日日((((水水水水))))１３１３１３１３：：：：１０１０１０１０～～～～１４１４１４１４：：：：４０４０４０４０
会場会場会場会場：　：　：　：　第第第第２２２２実験実習棟実験実習棟実験実習棟実験実習棟　　　　１１１１階階階階　　　　GAGAGAGA１０１１０１１０１１０１教室教室教室教室

◇◇◇◇健康健康健康健康スポーツスポーツスポーツスポーツ学科学科学科学科②②②②（（（（上記上記上記上記①①①①でででで授業授業授業授業のあるのあるのあるのある方対象方対象方対象方対象））））
日時日時日時日時： ： ： ： 平成平成平成平成２２２２２２２２年年年年７７７７月月月月２１２１２１２１日日日日((((水水水水))))１６１６１６１６：：：：３０３０３０３０～～～～１８１８１８１８：：：：００００００００
会場会場会場会場： ： ： ： 講義棟講義棟講義棟講義棟　　　　２２２２階階階階　　　　DDDD204204204204教室教室教室教室
　　　　

来春2011年3月卒業予定の大卒求人倍率は、1111....28282828倍倍倍倍となった。全国の民間企業の求人総数（計画）は、前
年の72.5万人から58.2万人への19191919....8888%%%%ののののﾏｲﾅｽﾏｲﾅｽﾏｲﾅｽﾏｲﾅｽとなった。一方、学生の民間企業就職希望者数は、前年の
44.7万人から45.6万人への1.9%のプラスとなった。 （ﾘｸﾙｰﾄﾜｰｸｽ研究所調べ)

ガイダンスガイダンスガイダンスガイダンスのののの目的目的目的目的


